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SCHEIDING
COACHING




Als gezin er
sterker uitkomen

In de begeleiding van ouders in een scheiding,
ben ik in dienst van hun kinderen. Als scheiding
coach laat ik ouders over de schouders van hun
kinderen meekijken naar de situatie en de
gevolgen van hun keuzes.

GOED VOOR

DE KINDEREN

UIT ELKAAR




Scheiding coaching is ontstaan vanuit mijn missie om
daadwerkelijk een verschil te maken voor kwetsbare
kinderen. Al meer dan 25 jaar luister ik naar de
wensen en verlangens van kinderen tijdens en na de
scheiding van hun ouders. Ik spreek ouders die het
beste voor zichzelf willen, maar bovenal voor hun
kinderen.




Wie is Vince?

lk ben geboren 1962 in Toronto, Canada.
Geadopteerd door vanuit Nederland
geémigreerde ouders die na mij nog 3 eigen
kinderen kregen. Ik heb me altijd welkom
gevoeld, maar niet zo vaak begrepen.

Als adoptie kind miste ik alle referentie kaders.
Naast wat ik van mijn ouders leerde, herkende ik
niets van wat ik zag. Dit leidde er bij mij toe dat
ik op onderzoek ging naar de vraag ‘hoe kom ik,
maar ook iedereen om mij heen tot de keuzes

die we maken®’

Nu nodig ik je uit om samen met mij op te
lopen en te ontdekken welke antwoorden bij
jouw vragen horen....




Scheiding coaching

Een scheiding is een emotioneel en vaak moeilijk proces. Zeker als hier kinderen bij
betrokken zijn. Als ouders bevinden jullie je in een lastige periode. Hierin nemen
vertrouwen, wantrouwen, gunnen, eigenbelang, gevoelens en emoties een
prominente plek in bij het maken van beslissingen. Beslissingen die vaak ook

gevolgen hebben voor jullie kind(eren).

Ongeacht van hoe ouders uit elkaar gaan, willen zij altijd het beste voor de
kinderen. In de coaching ligt mijn focus dan ook op wat de kinderen nodig hebben.
Voor hun ontwikkeling, vanuit hun behoeften en vanuit wat ze van hun ouders nodig
hebben om veilig door deze heftige tijd te komen. Zo krijgen ook de kinderen een

stem in dit proces.




Scheiding coaching
VOOR WIE IS SCHEIDING COACHING?

) Voor ouders die voor hun kind(eren) goed uit elkaar willen gaan en zorgvuldige

begeleiding wensen in dit proces.

@ Voor ouders die in het scheidingsproces ervaren dat zij de focus op hun
kind(eren) dreigen te verliezen. |k bied handvatten die helpen om keuzes te

maken die goed zijn voor de kinderen.

() Voor ouders (of één van de ouders) die in een complexe echtscheiding terecht
zijn gekomen. En nu het patroon wil(len) doorbreken door iets te veranderen

en hierdoor de situatie te verbeteren voor hun kind(eren).




Scheiding coaching

HOE WERKT SCHEIDING COACHING?

De opzet van de coaching volgt over het algemeen de volgende stappen.

KENNISMAKING COACHING AFSLUITING
Verwachtingen Coaching sessies Reflectie
Doelen Werken aan de doelen Blik op de toekomst

Uitleg proces




Linda over mijn diensten als scheidingscoach

Soms komen er mensen op je pad waarvan je achteraf pas begrijpt wat voor belangrijke rol
ze hebben gehad op een bepalend moment in je leven. Vincent is zo iemand voor mij.

Hij heeft het vermogen om in een aantal gesprekken met zijn immense ervaring en
helderheid op een respectvolle manier voor alle betrokkenen zeer complexe situaties weer
overzichtelijk te krijgen. Hierbij is zijn uitgangspunt altijd het belang van het kind. Zijn kracht
ligt erin om met de handvaten die hij heetft (die soms zeer beperkt kunnen zijn) de grenzen
van wat mogelijk is op te zoeken om dit te bewerkstelligen.

Hij heeft na een heftige periode voor onze dochter rust en stabiliteit om haar heen weten te
creéeren. Hierdoor kreeg ze de ruimte om weer helemaal zichzelt worden. Dat was heel
mooi om te zien en ik ben Vincent daar enorm dankbaar voor. Hij heeft dit stap voor stap

gedaan, het overzicht bewaard en waar nodig was bijgestuurd.

Vincent is een zeer prettig persoon om mee van gedachten te wisselen en het is een fijn
idee dat ik in de toekomst altijd een beroep op hem kan doen.



Wil jij starten met
scheiding coaching?

LATEN WE VERDER PRATEN

Wil jij meer weten over scheiding coaching en met mij in
contact komen? Via onderstaande gegevens kun je mij
bereiken. Ik kijk er naar uit om van je te horen en samen dit
bijzondere en belangrijke proces te starten.

. 06-45486115

"4 infoeburovince.nl

Of ga naar www.burovince.online



http://www.burovince.online/

BUROVince

Als coach ben ik aangesloten bij de onderstaande beroepsorganisaties
en beschik ik over de volgende kwaliteitskeurmerken:




