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Herstel contact
in jouw tempo
Het contact verloren met een kind, ouder,

familielid of vriend(in) en wil je dit herstellen?

Samen starten we deze persoonlijke reis waarin

vertrouwen, geduld en verbinding centraal staan. 

GEDULD
 
 

VERTROUWEN
 
 

VERBINDING



Zelf heb ik contact hersteld met mijn biologische
moeder, met mijn adoptieouders en met mijn eigen
kinderen, na een complexe scheiding. Ik heb de pijn,
de verwarring en het gemis bij kinderen (ook
volwassen kinderen) gezien die het contact met (één
van) hun ouders waren verloren. Ik heb in de
begeleiding van contactherstel gezien hoe verwarring
omgeruild kan worden voor begrip.



Als adoptie kind miste ik alle referentie kaders.

Naast wat ik van mijn ouders leerde, herkende ik

niets van wat ik zag. Dit leidde er bij mij toe dat

ik op onderzoek ging naar de vraag ‘hoe kom ik,

maar ook iedereen om mij heen tot de keuzes

die we maken?’ 

Wie is Vince?
Ik ben geboren 1962 in Toronto, Canada.

Geadopteerd door vanuit Nederland

geëmigreerde ouders die na mij nog 3 eigen

kinderen kregen. Ik heb me altijd welkom

gevoeld, maar niet zo vaak begrepen.

Nu nodig ik je uit om samen met mij op te

lopen en te ontdekken welke antwoorden bij

jouw vragen horen….



Verloren contact kan emotionele gevolgen hebben zoals pijn, verdriet, onbegrip of

boosheid. Er heerst vaak veel verwarring en er bestaan bij alle betrokkenen

onbeantwoorde vragen. Het vertrouwen creëren in de relatie is een gevoelig proces

en dit heeft tijd nodig om te groeien.

Samen richten wij ons op het contactherstel en hoe jij dit voor ogen hebt. We kijken

naar de oorzaak, jouw emoties, onderliggende kwesties en we focussen op de

gewenste uitkomsten. Neem de tijd voor dit proces, dan is het mogelijk om de

verwarring om te ruilen voor begrip. Vanaf dat moment is er ruimte om de relatie

een nieuwe start te geven.

Contactherstel coaching 



Contactherstel coaching
V O O R  W I E  I S  C O N T A C T H E R S T E L  C O A C H I N G ?

Voor ouders die lange tijd geen contact meer hebben met hun kind en willen

uitzoeken of dit contact (en misschien zelfs de relatie) hersteld kan worden

Voor gezinnen die vanwege een conflict of meningsverschil het contact zijn

verloren en dit willen herstellen

Voor iedereen die het contact met een dierbare is verloren en dit wilt

herstellen



Contactherstel coaching
H O E  W E R K T  C O N T A C T H E R S T E L  C O A C H I N G ?

Tijdens contactherstel coaching worden de volgende 5 fasen doorlopen:

DE OORSRPONG

1. 2.

DE ONTKOPPELING

3.

DE VERBINDING

OP AFSTAND

4. 5.

HET VERLANGEN

CONTACTHERSTEL

(VERKENNING)



Ontzettend mooie kans gehad bij Vincent om deel te nemen aan een

aantal sessies. Vincent weet het gesprek goed te kaderen waardoor je

echt tot de kern van een onderwerp komt en dit is voor mij heel

verhelderend geweest. Zijn manier van werken is heel prettig.

Ontzettend veel aan gehad.

Manon over mijn diensten als coach:

Vincent is een bedachtzame observator die zijn creativiteit inzet

tijdens het coachen. De beelden die bij hem opkomen, hebben

direct een link met wat er op dat moment bij mij speelde. Dit bood

een unieke ingang en stof tot denken en voelen. Met warmte zette

hij mij aan het werk.

Koosje over mijn diensten als coach:



Wil jij starten met
contactherstel
coaching?
Wil jij meer weten over contactherstel coaching en met mij

in contact komen? Via onderstaande gegevens kun je mij

bereiken. Ik kijk er naar uit om van je te horen en samen dit

bijzondere en belangrijke proces te starten.

L A T E N  W E  V E R D E R  P R A T E N

06 - 454 86 115

info@burovince.nl

Of ga naar www.burovince.online

http://www.burovince.online/


Als coach ben ik aangesloten bij de onderstaande beroepsorganisaties
en beschik ik over de volgende kwaliteitskeurmerken:


